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Vorwort

Das Konzept beinhaltet unsere padagogischen Uberlegungen, die angestrebten Ziele
in der padagogischen Arbeit im Waldkindergarten sowie Beispiele flir unsere prakti-
sche Herangehensweise und die konkreten Umsetzungsmaoglichkeiten im Wald.
Unsere Padagogik bezieht sich auf das veranderte Lebensumfeld von Kindern und
Familien und soll gesellschaftlichen Veranderungen Rechnung tragen, daher muss
sie standig Uberdacht werden. In gemeinsamer Diskussion erarbeiten wir unsere Ziel-
setzungen, reflektieren das Erreichte und entwickeln unser Konzept fortlaufend wei-
ter.

Gleichzeitig erhoffen wir uns eine grof3ere Transparenz unserer Arbeit fir die Eltern
der bei uns betreuten Kinder und wiinschen uns, dass das vorliegende Konzept eine
bewusste Entscheidung der Eltern fir unseren Waldkindergarten erméglicht und sie
es mittragen. Wir wiinschen Ihnen viel Spaf? beim Lesen.



| Von der Idee zum BUND-Waldkindergarten

1) Der BUND

Hinter diesen vier GrolR3buchstaben verbirgt sich der ,Bund fir Umwelt und Naturschutz

Deutschland e.V.“ Der BUND ist ein bundesweit organisierter und anerkannter gemeinnuitzi-

ger Naturschutzverband, der seine Ziele Uberparteilich und tiberkonfessionell verfolgt.

Der BUND finanziert sich tber seine Mitglieder und Férderer und durch Spenden.

Die Vereinsarbeit wird Gberwiegend ehrenamtlich geleistet.

Der BUND mochte:

¢ den Natur- und Umweltgedanken in allen Bevolkerungskreisen verbreiten und das Verhal-
ten der Menschen in und gegeniiber der Natur im Sinne des Naturschutzes beeinflussen

e einen wirkungsvollen Schutz des Lebens und der naturlichen Umwelt durchsetzen

e die Kenntnis der Umweltgefahrdung in der Offentlichkeit verbreiten und

¢ die Verbraucher tber die umwelt- und gesundheitsrelevanten Auswirkungen von Produk-
ten, Dienstleistungen und Verhaltensweisen aufklaren.

Der BUND setzt sich ein flr:

¢ die Schaffung und Erhaltung einer menschenwirdigen Umwelt in einer das Leben fordern-
den gesunden Landschaft,

¢ den Erhalt wertvoller Natur- und Kulturlandschaften und deren Pflege,

¢ die Forderung des Verstandnisses fur notwendige Schutzmaf3nahmen in allen Kreisen der
Bevdlkerung, in der Jugend- und Erwachsenenbildung und insbesondere bei den verant-
wortlichen Personlichkeiten in Politik, Verwaltung und Wirtschaft,

¢ eine wirkungsvolle Erweiterung und Durchsetzung von Umwelt- und Naturschutzgesetzen
sowie die Verbesserung des Tier- und Pflanzenschutzes,

¢ eine Verstarkung 6kologischer Prinzipien in der Gesellschaft und insbesondere in Schulen,

¢ die Anregung und Foérderung von bewul3tem Erleben der Natur bei Kindern und Jugendli-
chen.

2) Warum hat der BUND Regionalverband OL-Sud vormals Regionalgruppe Oldenburg-
Land/Delmenhorst, vormals RG Oldenburg-Land, einen Waldkindergarten gegriindet?

Viele Kinder fuhlen sich heute in der Natur nicht mehr zu Hause. Abenteuerliches Spielen im
Wald, das intensive Erleben des Wechsels der Jahreszeiten mit all seinen Erscheinungen,
das Wachsen und Vergehen in der Natur, Erfahrungen mit Pflanzen und Tieren, das bewul3-
te Wahrnehmen von Stille oder Naturgerauschen sowie eine enge Vertrautheit mit vielen
Phanomenen der Natur, all dies ist vielen Kindern heute fremd geworden.

Nur im direkten Kontakt zur Natur wird diese wahrgenommen und begriffen und der achtsa-

me Umgang mit ihr erlernt. So kann behutsam ein neues Bewul3tsein und Verantwortungs-
gefuhl gegentber der Natur und ihrer hohen Bedeutung fiir den Menschen erwachsen.

3) Gesellschaftliche Bedingungen

Kinderspiele verlagern sich immer mehr von drauf3en nach drinnen.

FrUher trafen sich Kinder unterschiedlichen Alters ohne grof3artige Verabredungen auf der
Stral3e, freien Hofen und Platzen und formten Spielgruppen, in denen standig soziales Ver-
halten getibt wurde, ohne die Anleitung durch Erwachsene. Doch Verdnderungen der Spiel-
raume durch Kleinfamilien, Bebauung und StraRenverkehr schréanken das Spielen im Freien



ein, Kinder mussen sich der Umwelt anpassen. Kinder spielen daher haufiger allein im Haus
und nicht in Gruppen drauf3en und oft unter Aufsicht von Erwachsenen.

Massenmedien sind bedeutsamer Sozialisationsfaktor geworden. Fernsehen, Video, Compu-
terspiele sind in Kinderzimmern heute keine Ausnahme, sie belasten die Sinne einseitig und
verhindern Bewegung. Die Eigentatigkeit des Kindes reduziert sich zugunsten eines kon-
sumorientierten Umgangs mit der Mitwelt.

Kinder verfligen oft Uber Berge von Spielzeugen, die in ihrem Gebrauch und ihrer Funktion
soweit vorbestimmt sind, dal3 sie zur Entfaltung eigener Spielideen kaum noch Raum lassen.
Die elektronischen Spielzeuge ersetzen die Gerausche und Bewegungen der Kinder und
drangen sie in die passive Rolle des Beobachters. Die aktive Aufnahme von Beziehungen zu
anderen Kindern wahrend eines Rollenspieles wird durch das passive Beziehungsangebot
der Medien und der elektronischen Spielzeuge ersetzt. Die Fahigkeit zum gemeinsamen
Spielen mit anderen Kindern kann sich kaum entwickeln und verkimmert.

Daruber hinaus nehmen die sozialen Schwierigkeiten der Kinder stark zu; gesteigerte Ag-
gressionen, kein Verantwortungsbewuf3tsein fur das eigene Tun und dessen Folgen, die Un-
fahigkeit, Grenzen anzuerkennen, Unselbstandigkeit, Unsicherheit, fehlendes Selbstvertrau-
en, Ruckzug und Kontaktprobleme.

Viele Kinder stehen heute in einem Spannungsfeld zwischen emotionaler Vernachlassigung
und materieller Verwdhnung. Kinder, die gefahren werden, wo sie laufen kdnnten, die ver-
sorgt werden, wo sie selber tatig werden kdénnten und behiitet werden, wo sie sich selbst
behaupten kénnten werden in ihrer Entwicklung nicht geférdert, sondern behindert. Kinder,
die sich fur nichts mehr anstrengen mussen, erleben nicht das Glucksgefuhl, etwas aus ei-
gener Kraft geschafft zu haben. Sie entwickeln auch kein Selbstvertrauen, denn das kann
nur wachsen durch viele kleine Erfolgserlebnisse und Uiberwundene Niederlagen. Kinder, die
an Eigenleistungen nur wenig gewohnt sind, empfinden spéter als Schuler die von Eltern und
Lehrern geforderten Anstrengungen schnell als Zumutung und Uberforderung und geraten in
Strel3.

Grundschulen stellen immer h&ufiger Entwicklungsdefizite und Auffalligkeiten von Kindern im
Bereich der Motorik und der Sprache fest. Grundschulkinder sind haufig nicht mehr in der
Lage zu klettern, zu balancieren oder aus geringer Hohe herabzuspringen. Vielfach wird Be-
wegungs- und Ergotherapie angeboten, um diese Defizite abzubauen.

Kinder haben ein starkes Bedurfnis hach Freiheit, Bewegung und Spiel. Sie miussen ihre
Phantasie frei entfalten kénnen, kreativ tétig werden und Mdglichkeiten haben, ihre Interes-
sen umzusetzen.

4) Was ist ein Waldkindergarten?

Ein Waldkindergarten ist ein Kindergarten unter freiem Himmel, der Tag fur Tag den Lebens-
raum Wald zum Gruppenraum macht. Eine feste Gruppe von Kindern verbringt den Kinder-
gartentag gemeinsam mit zwei Erzieherlnnen ganzjahrig in der freien Natur. Der Waldkin-
dergarten ist ein spielzeugfreier Kindergarten, der nicht tber feste Raumlichkeiten verfigt,
sondern lediglich eine Schutzunterkunft fir witterungsbedingte Ausnahmefélle besitzt.

Waldkindergarten existieren in D&nemark schon seit ca. 40 Jahren. Das Bundesland Nieder-
sachsen verfligt zurzeit Uber ca. 30 Waldkindergarten mit standig steigender Tendenz.

Il Der Kindergarten




1) Kindergartenbeschreibung

Der BUND-Waldkindergarten Harpstedt Il ist eine eigenstandige und eigenverantwortliche,
von den kommunalen Kindergarten unabhangige Einrichtung, in der Tragerschaft der BUND-
Kreisgruppe Oldenburg-Land. Ein regelméaRiger padagogischer Austausch mit den kommu-
nalen Kindergarten und den Einrichtungen weiterer freier Trager in der Samtgemeinde wird
jedoch angestrebt.

Der Trager wird von der Samtgemeinde Harpstedt durch Ubernahme der laufenden Be-
triebskosten finanziell unterstiitzt.

Der BUND-Waldkindergarten Harpstedt Il hat seit dem 1. September 2000 eine Kindergar-
tengruppe:
e Eine Vormittagsgruppen fur je 15 Kinder (3 Jahre bis zur Einschulung) mit einer tagli-
chen Betreuungszeit von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr (Frihdienst ab 7.30 Uhr / Spatdienst
bis 13.30 Uhr).

Der ,Gruppenraum® befindet sich im Amtsacker in Harpstedt. Der Amtsacker ist ein reich
strukturiertes Waldsttick mit Laub- und Nadelwald im Besitz der niedersachsischen Forst-
verwaltung. Die Kindergartengruppe bewegt sich in einem mit der Forstverwaltung vereinbar-
ten Bereich ca. 100 ha durch den Wald.

2) Das Kindergartenteam

Das Kindergartenteam besteht aktuell aus 2 Personen.

Die Gruppe wird von 2 staatlich anerkannten Erzieherinnen betreut.

Im Falle von Fortbildung, Urlaub, Uberstunden und Krankheit wird die Gruppe durch die ak-
tuellen Vertretungskrafte erganzt und unterstitzt.

Die Unterstiitzung des Teams durch eine Praktikantin ist jederzeit moglich.

3) Zusammenarbeit des Teams

Die Mitarbeiterinnen der BUND Waldkindergarten | und Il treffen sich einmal wochentlich zur
Teambesprechung. Diese Treffen finden auRerhalb der Betreuungszeiten der Kinder statt
und dienen der gemeinsamen Planung und Vorbereitung sowie dem péadagogischen Aus-
tausch. Die verbleibenden Vorbereitungsstunden stehen fir die eigene Vorbereitung der
Gruppenarbeit zur Verfigung.

Die Kindergartenleitung verfiigt dartiber hinaus tber wochentliche Leitungsstunden zur Erle-
digung organisatorischer Dinge und der Blroarbeiten.

Jeden letzten Freitag im Monat verbringen die BUND Waldkindergérten | und Il gemeinsam
den Tag. Dieses ermdglicht den Erzieherinnen einen besseren Austausch tber die Kinder
des anderen Kindergartens.

4) Treffen auBerhalb des Kindergartens

Regelmafig nimmt die Kindergartenleitung nachmittags am Mitarbeiterinnentreffen der
Samtgemeinde Harpstedt und an Brickenjahrstreffen mit der Schule teil.



Il Bildungs- und Erziehungsauftrag im Kindergarten in Niedersachsen

Das niedersachsische Kultusministerium benennt im Gesetz tUber Tageseinrichtungen fur
Kinder KiTaG (Fassung vom 04. August 1999) in 8 2 den nachfolgend aufgefiihrten Erzie-
hungs- und Bildungsauftrag.

Tageseinrichtungen sollen insbesondere:

. die Kinder in ihrer Personlichkeit starken,
. sie in sozial verantwortliches Handeln einfiihren,
o ihnen Kenntnisse und Fahigkeiten vermitteln, die eine eigenstandige

Lebensbewaltigung im Rahmen der jeweiligen Méglichkeiten des ein-
zelnen Kindes fordern,

o die Erlebnisfahigkeit, Kreativitat und Phantasie fordern,

o den naturlichen Wissensdrang und die Freude am Lernen pflegen,

o die Gleichberechtigung von Jungen und Madchen erzieherisch férdern
und

o den Umgang von behinderten und nicht behinderten Kindern sowie von

Kindern unterschiedlicher Herkunft und Pragung untereinander fordern.
Das Recht der Trager, ihre Tageseinrichtungen entsprechend ihrer erzieherischen Grund-
richtung in eigener Verantwortung zu gestalten, bleibt unberuhrt.

Die Tageseinrichtungen arbeiten mit den Familien der betreuten Kinder zusammen, um die
Erziehung und Foérderung der Kinder in der Familie zu erganzen und zu unterstitzen.

Dabei ist auf die besondere soziale, religiése und kulturelle Pragung der Familien der betreu-
ten Kinder Rucksicht zu nehmen.

Der Kindergarten ergéanzt und unterstutzt die Erziehung des Kindes in der Familie, aber er
ersetzt sie nicht.

IV Padagogische Schwerpunkte

Im Mittelpunkt des Lernens stehen die Natur und der Wald mit seinen vielfaltigen Mdglichkei-
ten zur individuellen Entwicklung von Kindern auf korperlicher, seelischer und geistiger Ebe-
ne. In enger Vertrautheit zur Natur wird den Kindern im Waldkindergarten ein ganzheitliches
Lernen ermdglicht und die Entwicklung eines positiven Verhaltnisses der Kinder zu ihrer Mit-
welt geférdert.

1) Was bietet uns der Wald?

Durch den taglichen Aufenthalt in einem reich strukturierten Waldsttick sind zahlreiche pada-
gogische Voraussetzungen gegeben, die nicht durch spezielle pAdagogische Angebote erar-
beitet und unterstitzt werden missen:

- Der Wald bietet viel Platz und Anreize fir vielfaltige_Bewegungserfahrungen, die
eine der wesentlichen Grundlagen fiir eine gesunde und ganzheitliche Entwick-
lung des Kindes sind.

- Ein groRes Raumangebot und die Ruhe der Natur im Wald senken die Aggressi-
onsbereitschaft und bieten den Kindern individuelle Rickzugsmaoglichkeiten.

- Der Wald ist eine natirliche Umgebung mit zahlreichen und vielfaltigen Anreizen
zur Schulung der Sinne (Fuhlen, Sehen, Horen, Riechen, Schmecken, Gleichge-
wichtssinn).




- Die Fein- und Grobmotorik wird gefordert

- Das natirliche Spielmaterial regt die Phantasie und die Kreativitat an.

- Frische Luft wirkt sich positiv auf die Gesundheit von Kdrper und Seele aus und
tragt zur Starkung des Immunsystems bei.

- Natur wird hautnah wahrgenommen und begriffen, die Jahreszeiten werden inten-
siv erlebt und das faszinierende Wechselspiel des Wetters wird mit all seinen Er-
scheinungen direkt erfahren und somit eine positive Einstellung zur Natur gefor-
dert.

- Die Beobachtung von Tieren, Pflanzen und Naturereignissen fordert die Konzent-
rationsfahigkeit.

- Mit Neugierde und Lust neue Dinge entdecken und mit ihnen experimentieren for-
dert die Freude am Lernen.

2) Padagogische Ziele, die wir mit den Kindern gemeinsam erarbeiten missen:

- die Individualitat und Selbstandigkeit der Kinder fordern und starken,

- im sozialen Miteinander tolerant, helfend und wertschatzend aufeinander zuge-
hen,

- Regeln im sozialen Miteinander und im Umgang mit der Natur nachvollziehbar
und dadurch einhaltbar machen,

- die Starken der Kinder erkennen und sie diese im taglichen Gruppengeschehen
einbringen lassen, um so zur Forderung ihres Selbstbewusstseins und Selbst-
wertgeflhls beizutragen,

- Schwachen an sich selbst und bei Anderen akzeptieren, aber auch Mut machen
zu deren Bewaéltigung,

- Raum und Zeit fir Fantasie und Kreativitat lassen,

- die Natur auf spielerische Weise und durch unmittelbares Erleben mit allen Sin-
nen naherbringen,

- den sorgsamen und verantwortungsvollen Umgang mit Materialien und begrenz-
ten Ressourcen vermitteln,

- die Forderung der Schulreife sowie das Erlernen von Formen, Farben und Zahlen

Fur das Erreichen dieser padagogischen Ziele besteht kein Patentrezept. Unser Ansatz ist
es, die einzelnen Kinder und die gesamte Gruppe zu beobachten und sich auf ihr Tun und
auf das Vorgefundene im Wald einzulassen. Zum Lernen braucht das Kind keine konstruier-
ten Anlasse, sie ergeben sich im Spiel von allein.

Die Kinder sollen in allen Situationen Sicherheit, Geborgenheit und liebevolle Zuneigung
spuren und viel Freude im Wald haben, aber auch die Moglichkeit bekommen, an die Gren-
zen ihrer Fahigkeiten und Angste zu gehen und sie zu tiberschreiten. Die Wirklichkeit soll
gespurt, Ereignisse sollen nachvollzogen, Zusammenhéange selbst entdeckt werden, denn so
lernen Kinder die Welt verstehen.

Daruber hinaus wird das Lernen im Wald durch gezielte Gruppenangebote (Lieder, Finger-
spiele, Gedichte, Bilderbuchbetrachtungen, Bewegungsspiele und kleine Projekte) sowie
unsere taglichen Rituale (Kinder zahlen, Walduhr und Zettelsack, Kalender...) gefordert. Sie



haben neben dem Freispiel die Funktion, Solidaritat und Gemeinschaftsgefiihl herzustellen
und die Kinder in ihrer gemeinschaftsfahigen Personlichkeit zu unterstutzen.

3) Bewegungserfahrungen

Die Forderung der psychomotorischen Entwicklung der Kinder ist ein Schwerpunkt in der
Waldkindergartenpadagogik. Bewegungserfahrungen sind eine der wesentlichsten Grundla-
gen fur eine gesunde und ganzheitliche Entwicklung des Kindes. Kinder haben ein hohes
Malf3 an Bewegungsdrang, der im Waldkindergarten sehr gut ausgelebt werden kann. Neben
den naturgegebenen Voraussetzungen des Waldes fir vielféltige Bewegungserfahrungen
werden auch Hilfsmittel (Seile, Tau, etc.) in der Kindergartenarbeit eingesetzt. Im Sich-
Bewegen sehen Entwicklungsforscher eine Basis fur Spracherwerb und Intelligenz-
entwicklung fur das formale Denken. Durch Bewegung erwerben sich Kinder die Fertigkeiten
der Grob- und Feinmotorik sowie die Koordination verschiedener Bewegungsablaufe (wichtig
fur die Schulfahigkeit).

Die Fahigkeit, sich zu bewegen ist auch die Fahigkeit, zu handeln. Sie schafft Sicherheit im
Umgang mit sich selbst und mit Anderen, sie ermdglicht es, Gefilhle und Stimmungen aus zu
leben und zu verarbeiten.

Kinder, deren Bediirfnis nach Aktivitat und Bewegung befriedigt wurde, kdnnen zu Ruhe und
Konzentration kommen.

4) Erleben mit allen Sinnen

Sinneseindriicke sind zusammen mit den Bewegungserfahrungen die Grundlagen fir die
kindliche Entwicklung. Unsere friihesten Informationen tber unsere Umwelt erhalten wir
durch Tasten, Horen, Sehen, Riechen und Schmecken. Fir die Erweiterung und Differenzie-
rung dieser Wahrnehmungserfahrungen benétigt ein heranwachsendes Kind eine Umge-
bung, die vielféltige Anreize zur Schulung der Sinne bietet. Kinder wollen ihre Umwelt
be-greifen und er-fassen. Kinder, die ihre Sinne zu gebrauchen wissen, erleben mehr, sind
innerlich reicher und haben dadurch ein starkeres Selbstbewul3tsein. Die Voraussetzungen
daflr bietet die Natur und insbesondere der Lebensraum Wald in hervorragender Weise, da
sinnliche Erfahrungen im Freien fast selbstverstandlich gewonnen werden.

5) Wie lernen Kinder?

Freispiel bedeutet, dass Kinder wahrend einer von den Erzieherlnnen bestimmten Zeitdauer
spielen kdnnen, wozu sie Lust haben. Wéahrend dieser Zeit wird den Kindern die Méglichkeit
gegeben, ihren Spielort, Spielpartner, Spielverlauf und die Spieldauer eigenstandig zu be-
stimmen. Sie kénnen Intensitat und Tempo ihres Tatigseins nach eigenem Bedirfnis und
Krafteverhaltnis selbst bestimmen. Schon Gelerntes kann selbstéandig erprobt und geubt,
variiert und auf andere Situationen tbertragen werden. Das Freispielangebot bietet den Kin-
dern auch die Méglichkeit sich zu entspannen und zu erholen von all dem, was um sie herum
passiert. Freispiel bedeutet auch, dass Kinder sich Gedanken dariiber machen mussen, wie
sie diese Zeit verbringen moéchten.

Beim Spielen sind die Kinder mit dem ganzen Herzen dabei und bringen ihre Ideen ganz
individuell ein. Sie lassen sich dabei von ihren Gefiihlen leiten und bestimmen den Verlauf
des Spiels selbst. Dabei findet ein stéandiger Wechsel in den Rollen statt. Die Kinder sind
voller Kreativitat und Spal® und in Kontakt mit ihrer Lebensenergie. Erwachsene sind nur
teilweise als Unterstitzerlnnen notwendig, gegebenenfalls, damit die Kinder ihre selbster-
dachten Spielideen in ein gut funktionierendes Zusammenspiel umsetzen kdnnen oder um in
schwierigen Situationen gemeinsame Lésungen zu finden. Die Kinder erfahren im freien



Spiel eine groRe Unabhéangigkeit vom Erwachsenen. Dies ist ein wichtiger Faktor in ihrem
Prozess des Loslosens und Selbstandigwerdens.

Daruber hinaus haben die Kinder gerade im freien Spiel die Méglichkeit, ihre Gefiihle darzu-
stellen, Konflikte zu verarbeiten und ihrer Personlichkeit Ausdruck zu verleihen. Das tragt
sehr zur Bildung und Stérkung ihres Selbstbewusstseins bei.

Spiel fordert positives soziales Verhalten. Die Kinder machen Erfahrungen von Hilfsbereit-
schaft und Ricksichtnahme im gemeinsamen Tun, sie nehmen Kontakte auf und setzen sich
mit anderen Kindern auseinander. Sie erkennen ihre eigenen Bediirfnisse, setzen diese
durch, stellen sie zurtick, oder erarbeiten sich Kompromisse. Sie erleben Gemeinschaft.

AulRerdem lernen die Kinder beim Spielen zunehmend zu kommunizieren. Dieser Prozess ist
sehr bedeutsam in Bezug auf die Entwicklung und Benutzung von Sprache und hinsichtlich
der Entwicklung der Begriffsbildung.

Wahrend der Spielphase kdnnen die Erzieherlnnen die Kinder sehr intensiv beobachten und

dem einzelnen Kind ggf. nach seinen eigenen und aktuellen Bedurfnissen Hilfestellungen
anbieten.

6) Un-fertiges fordert heraus — zum Spielmaterial

Ein spielzeugfreier Kindergarten und der tagliche Umgang mit nicht vorgefertigten Naturma-
terialien fordern die Fantasie, Selbsténdigkeit und Flexibilitat der Kinder und fordern die Kre-
ativitdt heraus. Durch den Stopp der Reizuberflutung und den Verlust von Animation werden
die eigenen Sinne aktiviert. Es entstehen eigene Bilder im Kopf, mit dem Bediirfnis diese in
Handlung umzusetzen. Somit wird im Waldkindergarten ein wichtiger Beitrag zur Verhinde-
rung eines konsumorientierten Verhaltens geleistet und der Gefahr eines spéateren Suchtver-
haltens vorgebeugt.

Kreatives Gestalten mit vorgefundenen Naturmaterialien, erganzt durch Hilfsmittel wie
Schnur, Kleber, Draht, Bast etc. ist ein wichtiger Bestandteil der Kindergartenarbeit. Bei der
Forderung der Ausdrucksmoglichkeiten durch Farben werden in erster Linie Alternativen zum
,2ublichen Malen“ mit Stiften auf Papier beriicksichtigt, z.B. eigene Herstellung von Malwerk-
zeugen, alternativer Malgrund, Herstellung von Naturfarben etc...



V Gemeinsames Erleben im Wald

1) Tagesablauf

Gemeinsamer Treff- und Abholpunkt ist die Wiese beim Waldwagen. Nach der Bringzeit wird
pinktlich um 8.30 Uhr mit einem BegruRungskreis gestartet. In diesem werden zum Beispiel
Lieder gesungen, Gedichte und Fingerspiele erlernt und der Kalender mit den Wochentagen
und anstehenden Terminen besprochen. Wesentlicher Bestandteil ist die Klarung, an wel-
chem Platz im Wald die Gruppe den Vormittag verbringen wird. Auf der Walduhr ist fur jedes
Kind ersichtlich, wer diesen aussuchen darf. Die Gruppe bespricht den aktuellen Tagesplan,
rustet sich anschliel3end fir den Tag mit Materialien und macht sich auf den Weg. Die zwei
Erzieherinnen bewegen sich mit den Kindern in dem mit dem Forster vereinbarten Bereich
durch den Wald. Ist ein einladender Platz fir ein Frihstick und zum Spielen gefunden, wird
in gemeinsamer Runde gegessen. Anschliel3end gibt es eine Freispielphase, die zuweilen
von padagogischen Angeboten mit Aufforderungscharakter zum Entwickeln eigener Spieli-
deen begleitet wird. Zu gegebener Zeit wird der Tag gemeinsam mit einem Abschlusskreis,
ahnlich gestaltet wie der BegrifRungskreis, beendet und der Riickweg zum Waldwagen an-
getreten.

2) Eingewo6hnung

Bevor wir neue Kinder in unsere Gruppe aufnehmen, findet mit den Eltern ein personliches
Gesprach statt. Dieses Gesprach ist uns sehr wichtig, da wir wissen mdchten, auf welche
Bedurfnisse wir Rucksicht nehmen und auf welche Besonderheiten wir achten missen, wenn
das Kind zu uns in den Waldkindergarten kommt. Bei dem Gesprach ist es von unserer Seite
aus winschenswert, dass das betreffende Kind anwesend ist, damit wir uns gegenseitig
kennenlernen kdénnen. Meistens ist das erste Eis dann schon gebrochen.

Trotzdem sind die ersten Tage bzw. Wochen im Kindergarten fur viele Kinder nicht einfach.
Es wird ihnen erstmals bewusst, dass sie jetzt jeden Tag Uber einen langeren Zeitraum von
Eltern und evtl. Geschwistern getrennt sind. Auf3erdem kommt viel Neues auf sie zu. Neue
Bezugspersonen, die mit 14 anderen Kindern geteilt werden mussen, Regeln, die einzuhal-
ten sind, eine neue Umgebung und ein Kindergarten ohne feste Wande.

Um den Kindern einen guten Start zu ermdglichen, stellen wir uns gerne auf die Wiinsche
der Eltern und Kinder ein. Das Kind kann sofort einen ganzen Tag bleiben oder der Aufent-
halt kann zeitlich langsam gesteigert werden. Es besteht fur die Eltern auch die Mdglichkeit,
den Kindergarten einen ganzen Tag gemeinsam mit ihrem Kind zu besuchen. In der Regel
fuhlen sich Kinder dann recht schnell wohl und es féllt ihnen nicht schwer, den Tag im Wald
zu verbringen.

3) Geburtstage

Den Geburtstag im Wald zu feiern, ist fur die Kinder etwas ganz Besonderes. Darum schen-
ken wir diesem Ereignis viel Aufmerksamkeit. Das Geburtstagskind darf sich aussuchen, an
welchem Platz im Wald die Feier stattfinden soll, welche Kinder den ,Geburtstagstisch* (z.B.
Baumstamm) mit Moos, Farnblattern, Eicheln, Blumen und was sie sonst noch im Wald fin-
den, schmicken und welche neben ihm sitzen dirfen. Wenn alle um den geschmickten
»Tisch® herumsitzen, wird gesungen. Auch ein Geschenk wird Uberreicht. Ist dieses ausge-
packt, die Lieder gesungen und der Hunger grol3, gibt es fir alle etwas Leckeres zu essen
(vom Geburtstagskind mitgebracht.
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4) Und was sonst noch los ist

Im Wald lassen sich besonders gut Feste feiern, z.B. ein Laternen-, Frihlings- oder auch
Faschingsfest. Wir schmicken den Wald je nach Anlass, es wird gespielt und gesungen,
gemeinsam gegessen und auch mal ein Lagerfeuer entfacht. Die Erwachsenen bekommen
dabei auch die Gelegenheit, sich einmal néher kennenzulernen.

Zusammen feiern macht viel Spafd und untersttitzt positiv das Gruppengefihl. Dennoch mei-
nen wir, weniger ist hier mehr und méchten die Eltern darauf aufmerksam machen, dass wir
uns nicht von anderen Kindergarten mit ausgepragter Feierwut anstecken lassen. Wir sind
der Ansicht, dass ein paar gemitliche Aktivitaten mehr bewirken, als viele, schnell aufeinan-
derfolgende, hektische Veranstaltungen.

Die Entscheidung, ob wir ein Fest feiern oder nicht, ob mit Elternbeteiligung oder ohne, wer-
den wir immer wieder aufs Neue treffen und auf die Bedirfnisse der jeweiligen Kinder ab-
stimmen.

Dennoch freuen wir uns Uber jede neue Anregung und Beteiligung bei der Umsetzung sei-
tens der Eltern, denn mit Hilfe der Eltern geht Vieles einfach besser. Bei geplanten Ausfliigen
sind wir oftmals dankbar, wenn Erwachsene Zeit und Lust haben, uns zu begleiten.

Bei extremen Wetterverhaltnissen kdnnten wir uns vorstellen, externe Raumlichkeiten zu
besuchen. Diese Aktivitdten werden dann relativ spontan stattfinden, so dal3 die Eltern erst
kurzfristig benachrichtigt werden kdénnen. Sollten sich derlei Veranstaltungen nicht mehr
kurzfristig umsetzen lassen, steht uns in der Grundschule ein Klassenraum zur Verfigung.

Im Wald zu tbernachten gehért zu den spannendsten Erlebnissen der Kinder. Im grofl3en
Zelt gemeinsam mit der Gruppe die Nacht verbringen, wenn drauf3en die Mause rascheln, ist
abenteuerlich und fordert das positive Gruppengefihl.

5) Zusammenarbeit mit den Eltern und Erziehungsberechtigten

Wir begruRen es sehr, wenn Eltern der bei uns betreuten Kinder regelméRig am Kindergar-
tengeschehen teilnehmen. Eltern sind herzlich eingeladen, einen Vormittag lang den Wald-
kindergartenalltag mitzuerleben (auch wenn es regnet, ist es nett im Wald!).

Zum taglichen Informationsaustausch finden beim Bringen und Abholen der Kinder kurze
Elterngesprache statt (Ging es dem Kind heute gut oder schlecht, was kénnte hierfur die
Ursache gewesen sein? Was hat es heute fir besondere Entdeckungen gemacht oder was
hat heute richtig SpalR gemacht? U.A.).

Fur Gespréache, die mehr Zeit in Anspruch nehmen, wird mit den Eltern ein Termin verein-
bart, damit wir die Mdglichkeit haben, uns auf ein solches Gesprach vorzubereiten.

Zu bestimmten Anlassen und Themen finden regelmaflig Elternabende statt, zu denen wir
ggf. auch Fachreferenten einladen werden.

Um den Eltern die aktuelle Arbeit im Waldkindergarten naher zu bringen, dokumentieren wir
unsere Aktionen im Wald von Zeit zu Zeit mit Bildern.

Unsere Schaukasten und Tafeln an den Waldwagen informieren zusatzlich tber aktuelle
Geschehnisse.

Die Eltern der Kinder der einzelnen Gruppen wahlen aus ihrer Mitte eine/n Gruppenspreche-
rin sowie deren Vertretung. Diese Sprecherlnnen vertreten die Belange der Eltern im Kinder-
garten. Sie nehmen auf3erdem an den Treffen des Gemeinde-Elternrates teil.
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VI Waldkindergarten und Schulfahigkeit

1) Die Schule

Die meisten Kinder freuen sich auf den Schulanfang. Neben vielen schénen neuen Erfah-
rungen muss ein Schulkind aber auch mit einem larmerfiilliten Pausenhof und zahlreichen
fremden Kindern zurechtkommen, ruhig sitzen kdnnen und ohne permanente Aufmerksam-
keit oder Lob arbeiten. AuRerdem wird von ihm ein positives Sozialverhalten erwartet und es
sollte in der Lage sein, in einer groReren Gruppe selbstandig und konzentriert zu arbeiten.
Aufgaben und Anforderungen muissen lber einen langeren Zeitraum hinweg behalten wer-
den und der Umgang mit Schulmaterialien (Schere, Stifte, Blicher etc.) sollte beherrscht
werden. Die Bezugsperson muss mit 25-30 Kindern geteilt werden.

Ein Schulanfanger muss nicht lesen, schreiben oder rechnen kénnen. Hilfreich ist es aber,
wenn ein Kind eine Aktivitat eigenstandig ohne Fuhrung durch Erwachsene ausfiihren und
auch im Trubel eines geflllten Klassenraumes konzentriert arbeiten kann. Es sollte seinen
Namen schreiben und zehn Minuten konzentriert arbeiten kénnen.

2) Schulvorbereitungen

Der Wald bietet viele Gelegenheiten, die Kinder auf ihre zukinftige Schulzeit vorzubereiten:
Ein Kind mdchte einen dicken Baumstamm transportierten, aber es ist alleine nicht in der
Lage, ihn zu tragen. Dann muss es sich Hilfe bei anderen Kindern holen.

Dies erfordert:

Selbstandigkeit: Das Problem erkennen und eine Lésung finden.

Soziale Fahigkeiten: Auf Andere zugehen und das Vorgehen gemeinsam absprechen. Kre-
ativitat: Wie geht es am Einfachsten und Effektivsten?

Motorik: Es kann z.B. ein Seil zum Ziehen des Stammes verwendet werden.
Konzentration: Die Kinder durfen ihr Vorhaben nicht aus den Augen verlieren, sonst rollt
der Stamm zurtck.

Sinne/Wahrnehmung: Die Kinder werden hierbei fihlen, wieviel Kraft sie fir diese Arbeit
benétigen, wie es riecht, wenn der Baumstamm (der schon einige Zeit dort liegt) weggezo-
gen wird. Sie werden hdren wie der Stamm Uber andere Pflanzen oder Gegenstande
schleift, sie werden es sehen, wenn der Stamm sich irgendwo verhakt.

Kognitiver Bereich: Sie mussen sich um eine andere L6sung bemiihen

Die Aktivitat erfordert sehr viel Eigenstandigkeit, das heif3t ein Vorhaben ohne die Hilfe eines
Erwachsenen zu meistern. Die Erzieherinnen kénnen durch Beobachtung der Kinder erken-
nen, welche Entwicklungsbereiche die Kinder bereits beherrschen und welche noch unter-
stitzt und gelibt werden mussen.

Alle anderen Entwicklungsziele kénnen ebenso mit viel Spal3 im Wald erlernt werden, ohne
dass den Kindern das Lernen Uberhaupt bewusst wird. Wenn wir z.B. eine Maus beobachten
mochten, missen wir stillsitzen und uns sehr ruhig verhalten.

Zerbrechliche und kleine Waldmaterialien missen vorsichtig behandelt werden. Eine Krone
aus Blattern aufzufadeln erfordert sehr viel Geschick (Feinmotorik) und Ausdauer. Die
Kinder missen sich vorher Uberlegen, welche Blatter geeignet sind. Im Frihling und Sommer
ist das kein grof3es Problem. Im Herbst oder Winter miissen die sproden Blatter ganz vor-
sichtig angefasst werden, weil sie sonst zerbréseln. Und sollen aus den Blattern Anhénger
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gebastelt werden, wird den Kindern beim Schneiden mit der Schere viel Geschick abver-
langt.

Der eigenverantwortliche und sorgsame Umgang mit Schulmaterialien wird im Waldkinder-
garten mit den Kindern erprobt und getibt. Scheren, Buntstifte, Schnitzmesser, Kleber etc.
stehen allen Kindern zum Basteln und Werken zur Verfligung.

Das Lernen der Kinder wird durch ihre natirliche Neugier und die Selbsterkenntnis durch
eigene Anschauung in 1000 kleinen Situationen im Wald ohne konstruierte Lernanlasse
gefordert. Haufig wechselnde und Uberraschende Situationen sind Ausloser fir unterschied-
liche Erfahrungen und Reaktionen, durch welche Lernprozesse unterstitzt werden.

Der Wald bietet den Kindern viele Anregungen. Antworten auf Fragen kénnen selbst erarbei-
tet werden. Der Umgang mit Hilfsmitteln wie Bestimmungsbticher und Lupe wird spielerisch
gelbt.

Umgangsregeln fur Hilfsmittel wie Hammer, Seile, Sage etc. sind fur die Kinder nach zu voll-
ziehen: beispielsweise mussen alle Gegenstande wieder an einem festen Platz eingeraumt
werden, damit beim nachsten Mal auf diese Materialien zurtickgegriffen werden kann.

Es ist uns wichtig, dass im Laufe der Kindergartenzeit ein Bewusstsein dafur entsteht, dass
der sorgsame Umgang mit Materialien fir uns und unsere Umwelt Vorteile bringt. Materialien
wie Aste, Rinde, evtl. Papier oder Plastik(titen) werden mehrfach verwendet.

Diese Beispiele sollen noch einmal verdeutlichen, dass die Vorbereitung auf die Schule wah-
rend der gesamten Kindergartenzeit konstruktiv und durch immer wiederkehrende Ubungen
stattfindet. Die Schulvorbereitung soll nicht durch die Vorverlegung schulischer Lernstoffe
und Lernmethoden in den Kindergarten erfolgen.

VIl Zusammenarbeit mit anderen Institutionen

1)Besuch des BUND Hofes Wendbiidel

Zu gegebenen Anlassen besuchen wir unseren Trager Dr. Wulf Carius. Dariliber hinaus stellt
er uns Raumlichkeiten fiir Elternabende zur Verflgung.

2) Frihe Hilfen der Lebenshilfe

Manche Kinder benétigen eine intensivere Fdrderung in ihrer Entwicklung und ihre Eltern
eine starkere Hilfestellung, als wir sie im Rahmen der normalen Kindergartenarbeit anbieten
koénnen. Flr diese Falle stehen uns Heilpadagoglnnen der Lebenshilfe und Frihe Hilfen, zur
Seite. Mit Einwilligung der Eltern kann ein Beratungsgesprach beantragt werden. Nach der
Hospitation einer Mitarbeiterin der Frithen Hilfen im Kindergarten findet ein gemeinsames
Beratungsgesprach mit den Eltern und den Erzieherinnen statt. Die Fachkraft erldutert den
Eltern, wo ihr Kind Starken und Schwachen hat, bzw. wo es zuséatzlich Hilfestellung bendtigt
und welche HilfsmalRnahmen in Frage kommen. Zur Beantragung der Fordermittel ist eine
Untersuchung des Kindes im Gesundheitsamt erforderlich.

3) Grundschule
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Um den Eltern bei der Entscheidung Uber den richtigen Einschulungszeitpunkt fir ihre Kinder
behilflich zu sein, findet bei Bedarf ein Elternabend zum Thema Schulreife/Schulféahigkeit
statt. Der Schulleiter der Grundschule Harpstedt erlautert auf Wunsch der Eltern gerne, was
die Schulreife/Schulfahigkeit der Kinder konkret ausmacht und wie man sie bei seinem eige-
nen Kind feststellen kann. Er steht auch bei Fragen der Eltern diesbeziiglich gerne Rede und
Antwort.

Daruber hinaus haben wir die Méglichkeit, die Grundschule Harpstedt mit den Schulkindern
zu besuchen. Im Rahmen einer Schnupperstunde nehmen die angehenden Schulkinder an
einer Unterrichtsstunde mit ihren zukunftigen Lehrerinnen in der Grundschule in Harpstedt
teil.

Da der Waldkindergarten seinen Sitz im Flecken Harpstedt hat, ist es leider nicht méglich,
Informations-Elternabende mit anderen Grundschulleiterinnen der umliegenden Gemeinden
zu veranstalten.

4) Landesforsten

Wir freuen uns, dass uns die Niedersachsischen Landesforsten, einen Teil des Harpstedter
Waldes zur Verflgung stellt und damit den Betrieb des Waldkindergartens ermdglicht.
Zweimal im Jahr findet eine offizielle Schulung zur ,Sicherheit im Wald“ durch den zustandi-
gen Forster fur die Erzieherlnnen statt.

Der Forster kommt zu gelegentlichen Besuchen in den Waldkindergarten, um den Kindern
etwas uber den Wald und seine Arbeit im Wald zu erzahlen.

5) Biicherei

Ein Blchereibesuch ist je nach Thema und Interesse maglich.

6) Fortbildung

Das Niedersachsische Landesjugendamt, die Lebenshilfe, der BUND und andere Einrichtun-
gen bieten ein breites Spektrum an Fortbildungsmdglichkeiten fir Erzieherinnen an.
Heutzutage tauchen haufiger Probleme in der Arbeit mit Kindern auf, bei deren Bewéltigung
die Erzieherinnen Hilfestellung benétigen. Fortbildungsveranstaltungen erweitern das eigene
Wissen und Informieren Gber Mdglichkeiten, zusatzliche Hilfen mit in die padagogische Ar-
beit einzubeziehen.

Fortbildungsveranstaltungen zur Vermittlung von naturkundlichen Kenntnissen und neue
Anregungen fur die Waldpadagogik runden das Angebot ab.

Die Moglichkeit, regelmaRig an Fortbildungsveranstaltungen teilzunehmen, ist in der pada-
gogischen Arbeit sehr wichtig und kommt dem Waldkindergarten und damit allen Kindern
zugute. Der fortbildungsbedingte Ausfall von Mitarbeiterinnen in der Kindergartenbetreuung
sollte daher eine breite Akzeptanz finden.

7) Waldkindergartenbesucher

Viele Menschen in unserer Umgebung interessieren sich fur die Padagogik des Waldkinder-
gartens. Wir bekommen zahlreiche Anfragen (Gemeinden, Padagogen, Studenten, Presse),
den Waldkindergarten einen Vormittag lang anzuschauen. Sofern unsere Arbeit und unsere
Aktivitaten dadurch nicht behindert werden, sind uns Besucher immer herzlich willkommen.

8) Berufsbildende Schulen
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Es besteht die Moglichkeit, im BUND-Waldkindergarten ein Praktikum zu machen.
Dies erfordert eine enge Zusammenarbeit mit Lehrern und Schule.
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Schlusswort

Wir hoffen, dass Sie SpalR beim Lesen unseres Konzeptes hatten. Wahrscheinlich ist
Ihnen aufgefallen, dass wir in unserem Konzept keine organisatorischen Punkte auf-
gefuhrt haben. Dafiir wurde ein separates Merkblatt erstellt, das ebenfalls im Kinder-
garten erhaltlich ist. Wir hoffen auch, dass wir lhnen die Grundlagen fiir unsere Vor-
gehensweisen in der taglichen padagogischen Arbeit verdeutlichen konnten. Sollte
dies nicht der Fall sein, dann scheuen Sie sich nicht und sprechen uns einfach einmal
an. Wir sind nicht nur fur Ihr Kind da, sondern auch fir Sie.

Wir wiinschen Ihnen und ihren Kindern eine schone Zeit im BUND- Waldkindergarten
Harpstedt.

Das Waldkindergartenteam

Stand — Dezember 2016
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